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Tokushima 武道ツーリズム

徳島県知事杯・第 2回オープントーナメント徳島県空手道選手権大会 

< 開催要項 >

★日時…2026 年 12 月 6 日㈰　

　※疫病の流行、または災害発生等では大会延期もありえます。延期の場合は大会前日、または当日早朝に新極真

会徳島西南支部のホームページで案内致します。個別の案内は致しません。また延期の場合は後日、同大会を延期

開催致します。

スケジュール予定…12/5 ㈯　16 時～18 時 / 前日受付・計量

　　　　　　　　　12/7 ㈰　9時 / 開場 (9 時～9時 50 分 / 当日受付・計量 )　10 時 / 試合開始

　※スケジュールの詳細は後日、新極真会徳島西南支部のホームページにて掲載致します。また同じく後日、同ホー

ムページにてトーナメントをお知らせします (11 月中旬予定 )。

★場所…鳴門・大塚スポーツパーク <アミノバリューホール >(〒772-0017 徳島県鳴門市撫養町立岩四枚 )

★競技部門…組手・型・団体型

★オンライン申込み…2026 年 9 月 1 日㈫～9月 30 日㈬

★参加料…1部門 8,800 円　2部門 9,900 円　3部門以上 11,000 円

　※参加料は所属団体一括でお支払いください。一旦納入された参加料は大会が中止、もしくは参加部門が廃止さ

れた場合を除いては返金致しません。選手の皆さんは参加料を所属長にお預けください。

★参加資格…フルコンタクト空手を修練する健康な幼年からシニアの男女 ( 妊婦は除く )、及び以下の注意事項を厳

守できる選手、付き添い者。

<注意事項 >

・本大会は〝武士道精神の発心〟を目指す大会です。選手は武道修練者に相応しい振る舞いを、セコンドは武道の

品位を損なわないサポートを心掛けてください。

・エントリーが少ない場合は部門を統廃合する場合があります。統合の場合は所属長を通じて選手の皆さんに事前

に意向を伺います。

・1階での場所取りは禁止。各自のスペースは 2階席で確保してください。

・5 試合前にはコート付近の椅子に着座待機していただきますが、その場合の誘導、呼び出しは致しません。試合

に遅れた場合、失格となりますのでご注意ください。

・開会式は 14 時予定、閉会式 16 時予定です。開会式には一般男子上級・一般女子上級の出場選手が参加してくだ

さい。閉会式には一般男子上級・一般女子上級の入賞選手が参加してください。

・入賞者には各部門によってトロフィー、盾を当日進呈します。賞状は一般上級入賞者以外は後日、所属団体先へ

発送致します。なお、一般男子上級・一般女子上級の入賞選手は閉会式で賞状を進呈致します。

<演武出演のご案内 >

　型部門の小学生各学年、中学生、シニア、一般の男女上級部門の優勝者には、組手一般上級・各部門の決勝前で

の演武出演をお願い致します。詳細については、後日案内致します。出演は任意です。

演武型は小 1～3が平安 3、小 4～6が平安 4、中学生・シニア・一般上級が征遠鎮です。



Tokushima 武道ツーリズム

徳島県知事杯・第 2回オープントーナメント徳島県空手道選手権大会 

< 競技要項 >

・本大会は全世界空手道連盟ルール及び、そのセーフティールールで組手・型競技を行います ( ルールについては新極真会ホームペー

ジ大会規約を参照してください )。

・組手、型の各部門は別紙にてご確認ください。

・本大会におけるサポーター類 ( 赤帯も含む ) は選手個人が用意してください。貸し出しはしません。

・空手道着は清潔なものを着用し、男子選手は上衣の下に Tシャツ等を着用しないでください ( 女子は Tシャツのみ可 )。

・足首までの長さ、大腿部をカバーするスパッツ・レギンスは男女とも着用禁止です。

・大会トーナメントを11月中旬(予定)に、新極真会徳島西南支部のホームページに掲載するので、選手は自分が正しい部門にエントリー

されていることを確認し、自分の試合順を把握してください。( 氏名等の誤りがあった場合、所属長を通じて大会事務局に連絡してく

ださい )。

・体重計測は上衣は Tシャツ、下衣は道着ズボンで行い、実測値から－1Kg を公式体重とします。

◉プロテクター・サポーター規定 ( 下記表の○印があるものを必ず着用してください )

　プロテクター・サポーターは JFKO 公式防具ガイドラインに準じます。( 詳しくは新極真会及び JFKO ホームページ参照ください。)

　改造サポーター、著しい劣化 ( 競技中に外れる等 ) のサポーターを着用の場合は失格もありえる。

幼年・ 小学・中学・高校
壮年・一般初級の各男子

新極真会マーシャルワールド製 JKJO マーシャルワールド製 JKJO イサミ製
新極真会イサミ製

※ヘッドガード以下の製品に準じてください。詳細が不明な方は各所属長にお問合せください。

◉試合時間

ヘッドガード

○ ○
※小学 2年生以下は任意

×
※心臓しんとう胸バッドは可

○
※小学生以下は任意

※心臓しんとう胸バッドは可

○
※小学 2年生以下は任意

○

○

○

幼年

1 分

1 分

小学生・中学生・高校生・シニア・一般初級

1 分 30 秒

1分
高校生・一般は 1分 30 秒

一般男子・女子上級

準々決勝まで 2分
準決勝から 3分 ( 女子は 2分 )

準々決勝まで 2分 1回
準決勝から 2分×2回

本戦

延長

× ×

× ×

× × ×

○

○

○

任意

○

拳サポーター 膝サポーター 脛サポーター チェストガード
男子ファールカップ
女子アンダーガード

幼年・ 小学・中学・高校
壮年・一般初級の各女子

一般上級男子

任意 ◯ ◯ ○一般上級女子

<個人型・競技方法 >
・試合は全て同時演武、審判の号令で試合を行います。
・判定基準は新極真会の型基準に準じます。
・一回戦から決勝まで指定型を演武してください。
・指定型は各部門以下の通りです。
　幼年男女 <準決勝まで太極 1、決勝・太極 3>
　小学 1～2年男女・初級 <準決勝まで太極 3、決勝・平安 1>　　小学 1～2年男女・上級 <準決勝まで平安 2、決勝・平安 3>
　小学 3～4年男女・初級 <準決勝まで平安 1、決勝・平安 2>　　小学 3～4年男女・上級 <準決勝まで平安 3、決勝・平安 4>
　小学 5～6年男女・初級 <準決勝まで平安 2、決勝・平安 3>　　小学 5～6年男女・上級 <準決勝まで平安 4、決勝・平安 5>
　中学男女・初級 <準決勝まで平安 2、決勝・平安 3>　　中学男女・上級 <準決勝まで十八、決勝・征遠鎮 >
　シニア男女・初級 <準決勝まで平安 2、決勝・平安 3>　　シニア男女・上級 <準決勝まで突きの型、決勝・征遠鎮 >
　一般男女・初級 <準決勝まで平安 2、平安 3>　　一般男女・上級 <準決勝まで征遠鎮、決勝・観空 >

< 団体型・競技方法 >
・一回戦から決勝まで全て、型の演武は新極真会の制定型から自由に選択。チーム単独演武
・号令はチームリーダーが発声する。


